
Бріфінги Чемпіонату Києва з практичної стрільби з карабіну під пістолетний 

набій та мінікарабіну 

Кількість вправ: 10 

Загальна кількість залікових пострілів 173 

 

Вправа №1 

 

тип вправи: коротка 

кількість залікових пострілів : 10 

відстань до 15м 

3 паперових мішеней , 2 мініпоппера Р1,Р2 які активують рухомі мішені S1та 

S2, 2 тарілки   

Положення зброї : магазин приєднано патронник пустий ,зарядженно(2 

положення) ствол паралельно бокових валів 

Стартове положення: стрілець стоїть перед рухомою платформою як 

продемонстровано 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі  мішені не 

виходячи за межі штрафних ліній рухомої платформи 

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 



 

Вправа№2 

 

 тип вправи: середня 

кількість залікових пострілів : 24 

9 паперових мішеней , 2 мініпоппера 4 тарілки декілька штрафних мішеней 

Відстань до 20м  

Положення зброї : зарядженно(1 положення)  

 Стартове положення: : стрілець стоїть будь де в межах штрафних ліній  

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі  мішені не 

виходячи за межі штрафних ліній. 

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 

 

 

 

 

 



 

Вправа №3 

 

 

 тип вправи: коротка 

кількість залікових пострілів : 10 

4 паперова мішеней 2 тарілки 

Відстань до 15м  

Положення зброї :зарядженно (1 положення)   

 Стартове положення: : стрілець стоїть будь де в межах штрафних ліній 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі  мішені не 

виходячи за межі штрафних ліній. 

 

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 

 

 

 



 

Вправа №4 

 

 

тип вправи: середня 

кількість залікових пострілів : 18 

7 паперових мішеней одна 4 тарілки 

Відстань до 15м  

Положення зброї : зарядженно(1 положення)   

Стартове положення: стрілець стоїть будь де в межах штрафних ліній 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі  мішені не 

виходячи за межі штрафних ліній 

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 

 

 

                     

 



Вправа №5 

 

 

 

 

тип вправи: коротка 

кількість залікових пострілів : 12 

 4 паперових мішеней,2 мініпоппера, 2 тарілки 

Відстань до 20м  

Положення зброї : зарядженно (1 положення)  

Стартове положення: стрілець стоїть торкаючись пьятами міток 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі мішені не 

виходячи за межи штрафних ліній 

Кути безпеки горизонтальні правий 90 лівий по червоному обмежувачу 

вертикальний 90 коли палець не на спуску та не вище захистних валів коли на 

спуску 

 

 

 



 

Вправа №6 

 

 

тип вправи: середня 

кількість залікових пострілів : 22 

8 паперові мішені ,2 мініпоппера та 4 тарілки, декілька штрафних мішеней 

Відстань до 20м  

Положення зброї : заряджено, (1 положення)  

Стартове положення:  стрілець стоїть будь де в межах штрафних ліній 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі  мішені не 

виходячи за межи штрафних ліній. 

 Кути безпеки горизонтальні  90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 

 

 

 

 



 

Вправа 7 

 

Тип вправи : коротка 

кількість залікових пострілів : 12 

2 паперові мішені 2 мініпоппера, 6 тарілок  

Відстань до 40м  

Положення зброї : розряджено (3положення)  

Стартове положення:  стрілець сидить на стільці пятами торкаючись міток 

,спина торкається спики стільця, (як продемонстровано) зброя і магазини всі 

що використовуються лежать на окремих бочках,ствол паралельно бокових 

валів пістолетне руків*я в межах бочки 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі мішені  

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 

 

 

 



Вправа 8 

 

тип вправи: середня 

кількість залікових пострілів : 23 

 9 паперових мішеней  , 2 мініпоппери 3 тарілки та декілька штрафних 

мішеней 

Відстань до 40м  

Положення зброї : зарядженно(1 положення)  

Стартове положення: стрілець стоїть будь де в межах штрафних ліній 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі  

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 

 

 

 

 

 

 



Вправа 9 

 

 

 

тип вправи: коротка 

кількість залікових пострілів : 10 

2 паперова мішеней 6 тарілок 

Відстань до 40м  

Положення зброї :зарядженно (1 положення)   

 Стартове положення: : стрілець стоїть будь де в межах штрафних ліній 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі  мішені  

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 

 

 

 

 



Вправа 9 

 

 

 

тип вправи: довга 

кількість залікових пострілів : 32 

 12 паперових мішеней  , 6 мініпоппери , один з котрих Р1 активує рухому 

мішень S1, також є ще одна рухома мішень яка активуєтьця поштовхом( 

частиною тіла ) поппера активаціі червоного кольору, 2 тарілки та декілька 

штрафних мішеней 

Відстань до 40м  

Положення зброї : зарядженно(1 положення)  

Стартове положення: стрілець стоїть будь де в межах штрафних ліній 

Умови виконання вправи: за сигналом таймеру уразити всі мішені 

Кути безпеки горизонтальні 90/90 вертикальний 90 коли палець не на спуску 

та не вище захистних валів коли на спуску 

 


