
ЧЕМПІОНАТ МІСТА КИЇВ З ПРАКТИЧНОЇ СТРІЛЬБИ 

20-21 лютого, 2021 року 
ССК «Практика», с.Капітанівка 

 
 
 
 

ВПРАВА №1, РУБІЖ №1 

 
Правила: ФПСУ (поточна редакція) 
Тип вправи: Довга  
Мішені: 28 металевих мішеней 
Рекомендована кількість 
пострілів: 28 

Рекомендований тип набоїв: Шріт (максимальний розмір №3, не більше 3,5 мм в діаметрі) 
Максимальна кількість 
очок: 140 

Стартовій сигнал: Звуковий 
Положення готовності: Зброя  заряджена  (положення 1) 

Стартова позиція: Стрілець стоїть прямо, в межах штрафних ліній. Рушниця 
розташована паралельно валу. 

Процедура виконання: 
За сигналом таймера, вразити всі мішені не виходячи за 
штрафні лінії. Підрахунок результатів починається до 
закінчення виконання вправи 

Кути безпеки: 90/90/90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЧЕМПІОНАТ МІСТА КИЇВ З ПРАКТИЧНОЇ СТРІЛЬБИ 

20-21 лютого, 2021 року 
ССК «Практика», с.Капітанівка 

 
 
 

 
ВПРАВА №2, РУБІЖ №2 

 
Правила: ФПСУ (поточна редакція) 
Тип вправи: Довга  
Мішені: 28 металевих мішеней 
Рекомендована кількість 
пострілів: 28 

Рекомендований тип набоїв: Шріт (максимальний розмір №3, не більше 3,5 мм в діаметрі) 
Максимальна кількість 
очок: 140 

Стартовій сигнал: Звуковий 
Положення готовності: Зброя  заряджена  (положення 1) 

Стартова позиція: Стрілець стоїть прямо, в межах штрафних ліній. Рушниця 
розташована паралельно валу. 

Процедура виконання: 

За сигналом таймера, вразити всі мішені не виходячи за 
штрафні лінії. Ураження мішеней відбувається лише із 
зазначених боксів. Підрахунок результатів починається до 
закінчення виконання вправи 

Кути безпеки: 90/90/90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЧЕМПІОНАТ МІСТА КИЇВ З ПРАКТИЧНОЇ СТРІЛЬБИ 
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ССК «Практика», с.Капітанівка 

 
 
 

 
ВПРАВА №3, РУБІЖ №3 

 
Правила: ФПСУ (поточна редакція) 
Тип вправи: Довга  
Мішені: 28 металевих мішеней 
Рекомендована кількість 
пострілів: 28 

Рекомендований тип набоїв: Шріт (максимальний розмір №3, не більше 3,5 мм в діаметрі) 
Максимальна кількість 
очок: 140 

Стартовій сигнал: Звуковий 
Положення готовності: Зброя  заряджена  (положення 1) 

Стартова позиція: Стрілець стоїть прямо, в межах штрафних ліній. Рушниця 
розташована паралельно валу. 

Процедура виконання: 

За сигналом таймера, вразити всі мішені не виходячи за 
штрафні лінії. Ураження мішеней відбувається лише із 
зазначених боксів. Підрахунок результатів починається до 
закінчення виконання вправи 

Кути безпеки: 90/90/90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЧЕМПІОНАТ МІСТА КИЇВ З ПРАКТИЧНОЇ СТРІЛЬБИ 

20-21 лютого, 2021 року 
ССК «Практика», с.Капітанівка 

 
 
 
 

ВПРАВА №4, РУБІЖ №4 

 
Правила: ФПСУ (поточна редакція) 
Тип вправи: Довга  
Мішені: 28 металевих мішеней 
Рекомендована кількість 
пострілів: 28 

Рекомендований тип набоїв: Шріт (максимальний розмір №3, не більше 3,5 мм в діаметрі) 
Максимальна кількість 
очок: 140 

Стартовій сигнал: Звуковий 
Положення готовності: Зброя  заряджена  (положення 1) 

Стартова позиція: Стрілець стоїть прямо, в межах штрафних ліній. Рушниця 
розташована паралельно валу. 

Процедура виконання: 

За сигналом таймера, вразити всі мішені не виходячи за 
штрафні лінії. Ураження мішеней відбувається лише із 
зазначених боксів. Підрахунок результатів починається до 
закінчення виконання вправи 

Кути безпеки: 90/90/90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЧЕМПІОНАТ МІСТА КИЇВ З ПРАКТИЧНОЇ СТРІЛЬБИ 

20-21 лютого, 2021 року 
ССК «Практика», с.Капітанівка 

 
 
 
 

ВПРАВА №5, РУБІЖ №5 

 
Правила: ФПСУ (поточна редакція) 
Тип вправи: Довга  
Мішені: 28 металевих мішеней 
Рекомендована кількість 
пострілів: 28 

Рекомендований тип набоїв: Шріт (максимальний розмір №3, не більше 3,5 мм в діаметрі) 
Максимальна кількість 
очок: 140 

Стартовій сигнал: Звуковий 
Положення готовності: Зброя  заряджена  (положення 2) 

Стартова позиція: Стрілець стоїть прямо, в межах штрафних ліній, торкаючись 
міток, як продемонстровано. Рушниця розташована у піраміді. 

Процедура виконання: За сигналом таймера, вразити всі мішені не виходячи за 
штрафні лінії. 

Кути безпеки: 90/90/90 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ЧЕМПІОНАТ МІСТА КИЇВ З ПРАКТИЧНОЇ СТРІЛЬБИ 

20-21 лютого, 2021 року 
ССК «Практика», с.Капітанівка 

 
 
 
 

ВПРАВА №6, РУБІЖ №6 

 
Правила: ФПСУ (поточна редакція) 
Тип вправи: Довга  
Мішені: 28 металевих мішеней 
Рекомендована кількість 
пострілів: 28 

Рекомендований тип набоїв: Шріт (максимальний розмір №3, не більше 3,5 мм в діаметрі) 
Максимальна кількість 
очок: 140 

Стартовій сигнал: Звуковий 
Положення готовності: Зброя  заряджена  (положення 1) 

Стартова позиція: 
Стрілець стоїть прямо, в межах штрафних ліній, торкаючись 
міток, як продемонтровано. Рушниця розташована паралельно 
валу. 

Процедура виконання: 
За сигналом таймера, вразити всі мішені не виходячи за 
штрафні лінії. Підрахунок результатів починається до 
закінчення виконання вправи 

Кути безпеки: 90/90/90 
 

 
 
 
 
 
  
 
 



ЧЕМПІОНАТ МІСТА КИЇВ З ПРАКТИЧНОЇ СТРІЛЬБИ 

20-21 лютого, 2021 року 
ССК «Практика», с.Капітанівка 

 
 
 
 

ВПРАВА №7, РУБІЖ №9 

 
Правила: ФПСУ (поточна редакція) 
Тип вправи: Довга  
Мішені: 26 металевих мішеней 
Рекомендована кількість 
пострілів: 26 

Рекомендований тип набоїв: Шріт (максимальний розмір №3, не більше 3,5 мм в діаметрі) 
Максимальна кількість 
очок: 130 

Стартовій сигнал: Звуковий 
Положення готовності: Зброя  заряджена  (положення 2) 

Стартова позиція: Стрілець стоїть прямо, в межах штрафних ліній. Рушниця 
розташована паралельно валу. 

Процедура виконання: 
За сигналом таймера, вразити всі мішені не виходячи за 
штрафні лінії. Підрахунок результатів починаєть до закінчення 
виконання вправи 

Кути безпеки: 90/90/90 
 

 


